_Individuell sind bei uns nur di

Macht Freiheit einsam? Der Siegertext im grofien Essay-Wettbewer

Mit ihrem Text ,Scheinfrei sein“ gewinnt
Astrid Schafer, 27, den Essay-Wettbewerb
,Macht Freiheit einsam?*, zu dem jetzt.de
und die Studentengruppe ,Initiative Frei-
heit?* aufgerufen hatten. Mehrere Hundert
Beitrage lagen der Jury zur Bewertung vor.
Astrid Schafer (berzeugte die Juroren,
,weil sie Essay-Konventionen sprengt®,
weil am Text ,nichts konstruiert und ba-
nal“ wirke. ,Ein lebendiger Text, berei-
chernder als manche philosophischen Ho-
henfliige®. Zur Jury gehdrten die Schrifstel-
lerin Anne Zielke (,Arraia®), Dr. Gunther
Schwarz (Senior Vice President der Bos-
ton Consulting Group), Dr. Heribert Prantl
(Ressortleiter Innenpolitik der Stddeut-
schen Zeitung), Mateo Kries (Leiter Vitra
Design Museum Berlin), Holm Keller (Kanz-
ler der Uni Luneburg), Benedikt Herles
(VWL-Student, Initiative:Freiheit?) sowie
Dirk von Gehlen (Redaktionsleiter jetzt.de).

Dieser Tag gehort nicht mir. Ich stehe
mit einem grasslichen Kater und an-
deren Wartenden an einer Bushaltestelle
in London. Meine Woh-
nungsschliissel liegen
auf Pauls Tibinger Ki-
chentisch, keine meiner
Londoner Mitbe-
wohnerinnen ist zu Hause
und der Griff an meinem Trol-
ley ist seit Frankfurt kaputt. Als
der dritte 11er Bus geradewegs vor-
beifahrt ohne anzuhalten, wendet sich
die Spanierin neben mir emport an
mich: ,Wie fiihlen Sie sich . .«
jetzt?“ Ich zucke mit den :
Schultern. Meine Ohren
sind taub, meine Finger ab- ¥
gefroren. Wie soll ich mich ™%
fithlen? Der Busfahrer ist na- T
tiirlich ein Arschloch. Sie jammert: Kalt
und unfreundlich und dreckig — was fin-
den die vielen Menschen bloB an der
Stadt? Sie sind hier freier, sage ich. Hier
kannst du . . . Sie unterbricht mich.

Ja, fantastisch!“ Wiitend lasst sie ih-
re vier Einkaufstiiten fallen, redet lau-
ter. ,Du bist ja so frei hier. Alles ist mog-
lich! Keiner schert sich einen Dreck um
dich, niemand kiimmert sich! Wirklich
fantastisch®, wiederholt sie ironisch. ,In
Spanien ist das ganz anders*, sagt sie lei-
se. Aus ihrer Nase lauft Rotz, den sie sich
mit dem Zeigefinger in den Mund wischt.

Ist das (die Einsamkeit, nicht die
laufende Nase) tatsdchlich die Neben-
wirkung von Freiheit? '

Gestern hétte ich noch energisch den
Kopf geschiittelt (heute lassen die Kopf-
schmerzen das nicht zu). Wir haben mit
Paul seine Scheinfreiheit gefeiert. Das
ist kein Scherz, sondern ein Studenten-
wort: Paul muss keine Scheine mehr sam-
meln. Also haben wir getrunken, ge-
tanzt, gekiisst (Jungen oder Médchen
oder beides) und noch mehr getrunken.

Alle sagen immer das gleiche

Scheinfrei macht nicht einsam, das
macht SpaB: frei von Vorschriften, Tradi-
tionen, Pflichten. Wir essen, was wir wol-
len und bleiben immer so lange auf, wie
es geht. Dabei konnen wir wahl- und
sinnlos {iber Abtreibungen, Analsex,
Arbeitslosigkeit und Antipasti reden,
weil es keine Tabus mehr gibt, die wir
brechen konnten.

Merkwiirdig nur, dass trotzdem al-
le immer und immer wieder das
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gleiche sagen. Individuell sind bei uns
die Lieder im iPod. Keinen iPod zu ha-
ben ist allerdings unvorstellbar. Unsere
Idee von Freiheit funktioniert eher wie
IKEA: Wir konnen alles haben — zumin-
dest das, was der Katalog hergibt.

Selber bauen? Ja, aber nur nach
Anleitung. Weil wir zu recht fiirchten,
dass echte Freiheit unangenehm werden
kénnte. Von Sartres Satz: ,,Gott ist tot,
und der Mensch ist zur Freiheit verur-
teilt”, nehmen wir das, was uns passt:
Ein toter Gott gibt noch mehr Spiel-
raum. Aber Freiheit, die ein schweres Ur-
teil ist, die wollen wir nicht.
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Die Spanierin will zu FuB zur nich:
ten U-Bahn-Station laufen. Ich komn
mit, aber mit dem Trolley im Schleppta
hingt sie mich miihelos und unbekin
mert ab. Jedenfalls hat sie sich hier g
angepasst, denke ich.

Jetzt wire Michael praktisch. Gester
hat er mich firchterlich gelangweilt m
seiner Leidensgeschichte. Seit Monate
schreibt er wie blode Bewerbungen, ¢
hat alle Biicher zweier namhafter Autc
ren gelesenund fangt langsam an, sichz
wundern. Warum gibt es fiir ihn, nac
vier harten Jahren Arbeitserfahrung un
einem schnellen Studium keine Arbei
Michael jammert tiber die schlimme deut
sche Lage — und schreibt stumpfsinni
weiter. Ich erzihle ihm von meiner Freun
din Pia, die nach dem iiblichen BWL-D:
plom die tblichen hippen Praktika ge
macht hatund dann drei ibliche, indiv:

duellste Bewerbungen schrieb, die va
eher klassischen Absagen gefolgt wut

den. ,Daraufhin ist sie ungeduldig ge
worden, hat ihre Sachen gepackt und is
nach Frankreich ausgewandert. Jetzt ha
sie einen Job in Paris und will nicht mek
zuriick kommen.*

,Ich soll nach Frankreich auswan:
dern?¥, hat Michael vorwurfsvoll gefrag
und sich abgewandt. So frei, dem Bewer
bungswahnsinn den Riicken zu kehren
ist er ndmlich nicht.

Freiheit muss man sich trauen. Wet
frei sein mehr bedeutet als die Nummel
eines Superstars zu wéhlen und sich fis
Gras oder Dope, Burger King oder McDo-
nalds zu entscheiden. Frei sein heifit, di
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Anstrengung auf sich zu nehmen, einen
Weg zu suchen, den niemand sonst fin-
den kann (Weil es der eigene Weg ist —
und auBer dir niemand du ist). Wir wiir-
den dann nicht zwischen Moglichkeiten
der Scheinfreiheit wahlen, sondern die
Moglichkeiten selbst bestimmen. Dann
miissten wir auch nicht mehr so verzwei-
felt versuchen, individuell zu erscheinen.
Wir waren es.

Aber das kostet Mut.

Nicht nur Michael hat Angst, seine
Scheinfreiheit zu verlieren. Ganze Staa-
ten fiirchten sich davor, dass dieser Wert
der westlichen Welt abhanden kommen
konnte.

Weil unsere Freiheit bedroht wird.
Sagen Leute, denen wir glauben, dass sie
wissen, wovon sie reden. Auch wenn wir
keine Ahnung haben, wer sie sind, sie
miissen recht haben. Immerhin kénnen
wir die Bedrohung sogar fithlen: Wie ich,
heute Mittag in Frankfurt am Flughafen.

Faulheit statt Freiheit
e *‘w o) Fraglos spreizten die
Menschen vor mir ihre Bei-
ne, zogen ohne Murren die
¥ Schuhe aus und sahen sich in-
teressiert das Lehrvideo an,
das uns auf funf Bildschirmen
¢ korrektes Verhalten vorfiihrte. Der
Mann mit Glatze vor mir musste auspa-
cken: Die Spezialzahnbiirste fiir seine
Zahnspange darf nicht ins Handge-
pack, sie muss in den Plastikbeu-
. Sl\\ tel. Er konnte zu wenig Eng-
‘.~ » lisch, um nachzufragen, aber
oA } ich half gern aus: Wo genau
-7 die gefdhrliche Fliissigkeit in
der Biurste zu finden sei? Der
Mann hinterm Band schiittelte nur den
Kopf: ,,Policy*“.

Und deshalb durfte ich auch auspa-
cken. Grinsend findet er in einem Wust
von Kabeln und Wéasche meinen rosa Vi-
brator. Ich wire doch frei gewesen, den
zu Hause zu lassen, oder nicht? Ich kann
mich doch gliicklich schétzen, dass ich
reisen darf. Im Tausch dafiir darf der
Mann alle meine Siebensachen einmal be-
fummeln. Zu meiner Sicherheit. Um die
Biirger vor dem schwarzen Mann zu
schiitzen, an den wir alle zu glauben ge-
lernt haben.

In England ist man noch besorgter: Wo-
zu sonst gibt es hier mehr als vier Millio-
nen Uberwachungskameras?

Mich miussten sie auf meinem Weg
schon tiber 200 Mal aufgenommen haben
(ja, es ist weit und der Trolley schwer).
Bald werden die Kameras sogar Ohren
haben und auf lauter werdende Stimmen
und schnelles Sprechen reagieren. In Hol-
land gibt es das schon. Werden die Men-
schen laut, kommt die Polizei. Dann wiir-
den die Italiener an der U-Bahn mir
nicht helfen, mein Gepéck die Treppe
hinunter zu tragen — sie miussten Rede
und Antwort stehen (quiet, please).

Dieser Sicherheitswahn schafft vor al-
lem noch mehr Furcht — noch weniger
Freiheit. Aber wir halten still und ertra-
gen, aus gutem Grund: Faulheit.

Wir lassen gern andere entscheiden.
Das geht sogar so weit, dass unsere Geset-
ze zu 84 Prozent nicht mehr in Deutsch-
land gemacht werden, sondern in Briis-
sel. Dass wir eine Verfassung ratifizie-
ren, die niemand tatsdchlich gelesen hat.
Die wir sogar gegen den Willen unserer
Nachbarn durchsetzen wollen. Nicht die
Biirger, die EU entscheidet — vom Ar-
beitsrecht bis zum Porzellanschaf. Die
Ideen dafiir stammen von Politikern, die
nicht dafiir gewahlt wurden, von Men-
schen, die gar nicht gewihlt wurden und
von Konzernen, die ehrenamtlich in Bris-
sel aushelfen. Ein gewisses Unbehagen
beschleicht uns schon, wenn wir merken,
dass wir nicht einmal wissen, wie diese
Union funktioniert. Und wir kénnen rich-
tig argerlich werden, wenn wir an den
Euro denken. Aber: Was soll man da
schon tun? Wo soll man anfangen?

Wir konnten anfangen, uns Gedanken
um die Welt da drauBlen zu machen. Wir
konnten echte Mitbestimmung fordern.
Dann waren wir auf uns und unsere Ide-
en gestellt und wiirden nicht mehr von
Angst und Faulheit bestimmt.

Ist das zu schwer?

Als ich aus der Bahn steige, regnet es.
Ich denke an den Schliissel auf Pauls Kii-
chentisch. Mein Kater hat sich getrollt.
Niemand da, der mir den Koffer tragt.

Macht Freiheit also einsam?

Bevor ich mich das frage, will ich erst
einmal versuchen, frei zu sein. Ich trage
mein Gepéck allein und hoffe, dass je-
mand da ist, der mir die Tir aufmacht.

Astrid Schifer lebt in London, jobbt
als Buchhdndlerin und studiert Volks-
wirtschaft an der Fern-Uni Hagen. Die
zehn besten Essays stehen online auf
jetzt.de im Label ,,EssayWettbewerd “




